
Q：未来计划购买什么车？

A：我会选择上汽大众的途观。我个
人是比较喜欢空间大的汽车，因此，现在
深受年轻人喜欢的SUV车型就被列入我
的购车计划中。听说明年上汽大众的新途
观就会上市，我非常期待。

Q：在上汽全新的价值观中，最认同

哪一点？

A：我最认同的是诚信。我个人是从
事法务工作的，因此在工作中，我会带头
做到正直、诚实。有时候，一些员工会觉
得我太过于铁面无私，但我觉得这是我的
本职工作，不能含糊。在一家企业中，只
有员工做到诚信，企业才能够树立良好的
口碑。

Q：你认为未来的汽车生活是什么样

子的？

A：未来的汽车生活一定会是向智能
化和绿色方向发展的。智能化，我相信大
家已经谈论得很多了，我就来说说环保
吧。我特别期待今后能在车顶种植植物，
那会是一道多么靓丽的风景线啊！

Q：做什么事情会让你有幸福感（成

就感）？

A：对我而言，工作方面最有成就感
的事情莫过于帮助公司一起筹建了北美子
公司。在这过程中，我都非常认真地审读
每一份合同，来保障公司的合法权益。而
要谈到生活的话，最有成
就感的就是看到自己精
心养育的“肉肉”慢
慢长大成熟。另外，
把“肉肉”的美图发
送到朋友圈，得到大
家的赞美，并吸引不少
朋友一起喜爱上种植
多肉植物，这个时候
我也非常有幸福感。
（笑）
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眼前这株肉嘟嘟的绿色小植

物，其表面覆着一层柔软的绒毛，

感觉可萌了。“是不是觉得有点像

熊掌？它的名字叫做‘熊童子’，

就像小熊一样可爱。我们平常工作

累的时候看看它，轻轻抚摸一下，

就会觉得很治愈。”说起自己种植

的多肉植物，来自上海实业交通电

器有限公司的法务叶维满是爱意。

正值一年一度的植树节，这位无

“肉”不欢的多肉植物“达人”要

与大家一起分享她的种植心得。

说起来，叶维和多肉结缘是在

2013年年底。那时，她和闺蜜去参

加了一次盆景DIY活动，跟着现场

老师的指导，亲自配土、铺土，然

后动手把几种不同的植物搭配栽植

在一起。几个小时的初次邂逅，让

她深深地迷上了这些新鲜的植物。

“多肉最合适的生长温度是

10℃到25℃，温度不能过高，更不

能暴晒，但是日照又要充足，要保

持8小时的日照，昼夜温差也要大

一些，保持在15℃左右，这个时候

的‘肉肉’是最美的。要让多肉良

性成长，还需要配好合适的土壤。

土质以疏松、透气为佳，浇水只需

一周一次，浇到盆底刚好开始滴水

即可。这样多肉的根部能够较好地

呼吸，不会受潮闷烂。”听着叶维

的介绍，记者突然发现有时候办公

室里养的多肉会出问题，原来是土

不够松，水又浇得太多……

“多肉看上去美丽，但养起来

讲究可不少。”如今已经“坐拥”

50余盆多肉的叶维还没容记者多后

悔一会儿，就又说开了，“其实种

活还是相对容易的，市面上的‘普

货’都比较好养，价格也不贵，很

适合新手入门。但要种得漂亮就有

难度了，既要讲究不同种类，以及

植物和盆子的搭配和设计，更需要

用心去和植物沟通，让植物感受到

你内心的关怀和呵护。”

边讲，她边搬来几盆自己种的

多肉，掰起手指头一一说了起来。

“我最喜欢的是这盆皮氏锦。在多

肉植物的命名规则里面，‘锦’指

的是变异的品种，这些种类往往都

是‘有意栽花花不发，无心插柳柳

成荫’，要栽培出好看的变异品

种，既需要经验，也需要运气，甚

至还需要一点‘柔情蜜意’。”

“哈，这有点像谈恋爱啊！”记

者看着眼前这盆绿意清幽、叶尖渗

着微微娇艳的红色植物说道。

“嗯，我有个朋友，她每天都

会和自己种的多肉说话，时间一

长，两者之间好像形成了某种感

应，她的植物越长越漂亮。我有时

候也会和多肉说话，期待能栽培出

更好看的品种。”说着自己喜爱的

植物，叶维脸上洋溢起开心的笑

容。

正所谓独乐乐不如众乐乐，种

植多肉植物不仅让叶维陶冶了情

操，增添了生活的情趣，同时还增

进了她与同事之间的友谊。“我与

我们办公室的孙霞老师和沈桦老师

并称为‘多肉三人组’。我们几个

‘入坑’的时间比较早，到现在差

不多已经有两年多的时间。平时，

我们会彼此分享种植多肉的心得，

在工作疲累的时候，抬头看看办公

室里的那些多肉植物，心情很快就

能放松下来。双休日，我们会起个

大早赶去市郊参观多肉展，乐此不

彼。在多肉容易遭受虫害的时候，

大家还会一起购买杀虫药为它们驱

虫。自从种植了多肉，我们的生活

变得丰富多彩起来。”叶维对记者

说。在同事眼中，叶维是个细心的

姑娘。她对待每一盆多肉植物都倾

注了自己的情感，她爱它们，精心

呵护它们的成长。只要枝叶上有些

许的灰尘，她都会拿一支毛笔，小

心翼翼地为它们擦拭。每当看到多

肉有细微的变化时，她都会像孩子

一样喜出望外，激动不已。

另外，在去年公司举办的“三

八”节游园会上，叶维与同事们一

起摆了一个多肉植物摊，吸引了很

多同事蜂拥而至。最终，多肉植物

一卖而空，大家纷纷来向叶维讨教

种植心得，这也让叶维一下子成为

了公司的多肉植物“达人”。

听上实交通叶维分享她与多肉植物的故事

叶维
性格：随和
爱好：种植多肉植物、阅读、钢琴、烹饪
最向往的旅行目的地：奥地利维也纳
最喜欢的美食：提拉米苏
偶像：杨澜
人生格言：Lean in（向前一步）
最大的愿望：工作方面，业务水平更上一
层楼；生活方面，更加多姿多彩

对话叶维
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每天与多肉谈恋爱

多肉增进同事友谊

无“肉”不欢的花房姑娘
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